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 Фонд оценочных средств для проведения текущего  контроля и проме-

жуточной аттестации в форме дифференцированного зачета  по ОП.09 «Безопас-

ность жизнедеятельности» разработан на основе ФГОС СПО по специальности 

19.02.10 «Технология продукции общественного питания», рабочей программы 

учебной дисциплины ОП.09 и Положения о текущем контроле и промежуточной ат-

тестации колледжа. 
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1.ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

1.1 Область применения фонда оценочных средств 

Фонд оценочных средств  предназначен для оценки результатов освоения 

учебной дисциплины ОП.09 Безопасность жизнедеятельности  

 
1.2 Результаты освоения 

В результате контроля и оценки по учебной дисциплине осуществляется ком-

плексная проверка частичного освоения следующих профессиональных и общих 

компетенций: 

-профессиональные компетенции: 

ПК 1.1. Организовывать подготовку мяса и приготовление полуфабрикатов 

для сложной кулинарной продукции. 

ПК 1.2. Организовывать подготовку рыбы и приготовление полуфабрикатов 

для сложной кулинарной продукции. 

ПК 1.3. Организовывать подготовку домашней птицы для приготовления слож-

ной кулинарной продукции. 

 Организация процесса приготовления и приготовление сложной холодной ку-

линарной продукции. 

ПК 2.1. Организовывать и проводить приготовление канапе, легких и сложных 

холодных закусок. 

ПК 2.2. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных блюд 

из рыбы, мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы. 

ПК 2.3. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных со-

усов. 

 Организация процесса приготовления и приготовление сложной горячей ку-

линарной продукции. 

ПК 3.1. Организовывать и проводить приготовление сложных супов. 

ПК 3.2. Организовывать и проводить приготовление сложных горячих соусов. 

ПК 3.3. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд из овощей, 

грибов и сыра. 

ПК 3.4. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд из рыбы, 

мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы. 

 Организация процесса приготовления и приготовление сложных хлебобулоч-

ных, мучных кондитерских изделий. 
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ПК 4.1. Организовывать и проводить приготовление сдобных хлебобулочных 

изделий и праздничного хлеба. 

ПК 4.2. Организовывать и проводить приготовление сложных мучных конди-

терских изделий и праздничных тортов. 

ПК 4.3. Организовывать и проводить приготовление мелкоштучных кондитер-

ских изделий. 

ПК 4.4. Организовывать и проводить приготовление сложных отделочных по-

луфабрикатов, использовать их в оформлении. 

 Организация процесса приготовления и приготовление сложных холодных и 

горячих десертов. 

ПК 5.1. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных десер-

тов. 

ПК 5.2. Организовывать и проводить приготовление сложных горячих десер-

тов. 

 Организация работы структурного подразделения. 

ПК 6.1. Участвовать в планировании основных показателей производства. 

ПК 6.2. Планировать выполнение работ исполнителями. 

ПК 6.3. Организовывать работу трудового коллектива. 

ПК 6.4. Контролировать ход и оценивать результаты выполнения работ испол-

нителями. 

ПК 6.5. Вести утвержденную учетно-отчетную документацию. 

  
-общие компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профес-

сии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 

и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и ка-

чество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и лич-

ностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профес-
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сиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинен-

ных), результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение ква-

лификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессио-

нальной деятельности. 

 
Умения: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населе-

ния от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

применять первичные средства пожаротушения; 

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоя-

тельно определять среди них родственные полученной специальности; 

применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей воен-

ной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседнев-

ной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

-  Оказывать первую помощь пострадавшим. 

 
Знания: 

 - Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

раз-вития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как се-

рьезной угрозе национальной безопасности России; Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы 

снижения вероятности их реализации; 

- Основы военной службы и обороны государства. 
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- Задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты 

населения от оружия массового поражения; меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах. 

- Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступление 

на нее в добровольном порядке. Основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящих вооружении(оснащении) воинских подразде-

лений в которых имеются военно-учетные специальности,  родственные специаль-

ностям СПО; область применения получаемых профессиональных знаний при ис-

полнении обязанностей военной службы;  

- Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
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1.3 Сводные данные о формах и средствах контроля,  основных показателях и критериях оценивания результатов обуче-

ния 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения  

текущего контроля на уроках, практических занятиях, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных зада-

ний, самостоятельных работ, исследований, промежуточной аттестации. 

Требования к знаниям и 
умениям в соответствии с  

ФГОС 

Формируе-
мые  ПК и 

ОК 

Формы контроля и  
оценочные средства  

результатов обучения 

Критерии оценивания результатов 
обучения (законы, стандарты, правила, 

требования, нормативы 
 и рекомендации) 

Результат обучения 
(проектируемые  элементы 

компетенций) 

 УСВОЕННЫЕ ЗНАНИЯ: 

З.1  Принципы обеспечения 
устойчивости объектов эко-
номики, прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий при техноген-
ных чрезвычайных ситуаци-
ях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях проти-
водействия терроризму как 
серьезной угрозе нацио-
нальной безопасности Рос-
сии; 
основные виды потенциаль-
ных опасностей и их по-
следствия в профессио-
нальной деятельности и бы-
ту, принципы снижения ве-
роятности их реализации; 

ОК.2-ОК.9 
ПК 1.1–ПК. 
6.5 
 

Текущий контроль: 
-устный опрос; 
-проверка выполнения внеауди-
торной самостоятельной рабо-
ты  № 1,4; 
-тестирование. 
Промежуточная аттестация –
зачет. 

  -последовательно, чётко, связно, обос-
нованно и безошибочно излагает учебный 
материал; 
   - дает ответ в логической последова-
тельности с использованием принятой 
терминологии; 
- показывает понимание сущности рас-
сматриваемых понятий, явлений и зако-
номерностей. 
- умеет выделять главное, самостоятель-
но подтверждать ответ конкретными при-
мерами. 
-рационально использует наглядные по-
собия, справочные материалы. 

Способен: 
- Сформулировать мероприя-
тия по повышению устойчиво-
сти объектов экономики; 
- Классифицировать чрезвы-
чайные ситуации; 
- Дать определение нацио-
нальной безопасности и  тер-
роризму. 
- Определить угрозы нацио-
нальной безопасности; 
- Определять вероятные угро-
зы в профессиональной дея-
тельности. 
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Продолжение 

Требования к знаниям и 
умениям в соответствии с  

ФГОС 

Формируе-
мые  ПК и 

ОК 

Формы контроля и  
оценочные средства  

результатов обучения 

Критерии оценивания результатов 
обучения (законы, стандарты, правила, 

требования, нормативы 
 и рекомендации) 

Результат обучения 
(проектируемые  элементы 

компетенций) 

З.2 Основы военной службы 
и обороны государства. 
 

ОК.2-ОК.9 
ПК 1.1 
–ПК. 6.5 
 

Текущий контроль: 
-устный опрос; 
-проверка выполнения внеауди-
торной самостоятельной рабо-
ты  № 8-10; 
-тестирование. 
Промежуточная аттестация –
зачет. 

  -последовательно, чётко, связно, обос-
нованно и безошибочно излагает учебный 
материал; 
   - дает ответ в логической последова-
тельности с использованием принятой 
терминологии; 
- показывает понимание сущности рас-
сматриваемых понятий, явлений и зако-
номерностей. 
- умеет выделять главное, самостоятель-
но подтверждать ответ конкретными при-
мерами. 
-рационально использует наглядные по-
собия, справочные материалы. 

Способен: 
-  Дать определения военной 
безопасности, военной опас-
ности, военной угрозе, воен-
ному конфликту, вооруженно-
му конфликту, локальной, ре-
гиональной и крупномасштаб-
ным войнам, военной полити-
ке, мобилизационной готовно-
сти  РФ; 
- Понимать структуру МО РФ и 
ВС РФ в целом; 
- Сформулировать задачи ВС 
РФ; 

З.3  Задачи и основные ме-
роприятия гражданской обо-
роны; способы защиты 
населения от оружия массо-
вого поражения; меры по-
жарной безопасности и пра-
вила безопасного поведения 
при пожарах. 
 
 
 
 
 
 

ОК.2-ОК.9 
ПК 1.1– 
ПК. 6.5 
 

Текущий контроль: 
-устный опрос; 
-проверка выполнения внеауди-
торной самостоятельной рабо-
ты  № 2, 3, 5,6,7; 
-тестирование. 
Промежуточная аттестация –
зачет. 

  -последовательно, чётко, связно, обос-
нованно и безошибочно излагает учебный 
материал; 
   - дает ответ в логической последова-
тельности с использованием принятой 
терминологии; 
- показывает понимание сущности рас-
сматриваемых понятий, явлений и зако-
номерностей. 
- умеет выделять главное, самостоятель-
но подтверждать ответ конкретными при-
мерами. 
-рационально использует наглядные по-
собия, справочные материалы. 

Способен: 
- Сформулировать задачи 
гражданской обороны в обла-
сти защиты  населения и тер-
риторий от воздействия чрез-
вычайных ситуаций как в мир-
ное, так и военное время; 
- Правильно и по назначению 
использовать индивидуальные 
и коллективные средства за-
щиты; 
- Понимать и применять на 
практике нормативно-
правовые акты в области 
гражданской обороны и по-
жарной безопасности; 
- Определить назначение и 
устройство первичных средств 
пожаротушения 
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 З.4 Организацию и порядок 
призыва граждан на воен-
ную службу и поступления 
на нее в добровольном по-
рядке; основные виды во-
оружения, военной техники 
и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских под-
разделений, в которых име-
ются военно-учетные специ-
альности, родственные спе-
циальностям СПО; область 
применения получаемых 
профессиональных знаний 
при исполнении обязанно-
стей военной службы; 

ОК.2-ОК.9 
ПК 1.1– 
ПК. 6.5 
 

Текущий контроль: 
-устный опрос; 
-проверка выполнения внеауди-
торной самостоятельной рабо-
ты  № 11-15; 
-тестирование. 
Промежуточная аттестация –
зачет. 

 -последовательно, чётко, связно, обос-
нованно и безошибочно излагает учебный 
материал; 
   - дает ответ в логической последова-
тельности с использованием принятой 
терминологии; 
- показывает понимание сущности рас-
сматриваемых понятий, явлений и зако-
номерностей. 
- умеет выделять главное, самостоятель-
но подтверждать ответ конкретными при-
мерами. 
-рационально использует наглядные по-
собия, справочные материалы. 

Способен: 
- Перечислить основные пра-
вила воинского учета, прохож-
дения медицинской комиссии; 
- Сформулировать положения 
федерального за-кона «О во-
инской обязанности и военной 
службе»; 
- Перечислить виды вооруже-
ния и военной техники состо-
ящих на вооружении воинских 
частей, есть родственные ВУС 
по полученной профессии; 
- Определить родственную 
ВУС. 

  З.5 Порядок и правила ока-
зания первой помощи по-
страдавшим. 
 

ОК.2-ОК.9 
ПК 1.1– 
ПК. 6.5 
 

Текущий контроль: 
-устный опрос; 
-проверка выполнения внеауди-
торных самостоятельных работ   
№ 16-17; 
-тестирование. 
Промежуточная аттестация –
зачет 

  -последовательно, чётко, связно, обос-
нованно и безошибочно излагает учебный 
материал; 
   - дает ответ в логической последова-
тельности с использованием принятой 
терминологии; 
- показывает понимание сущности рас-
сматриваемых понятий, явлений и зако-
номерностей. 
- умеет выделять главное, самостоятель-
но подтверждать ответ конкретными при-
мерами. 
-рационально использует наглядные по-
собия, справочные материалы. 

Способен: 
- Перечислить основные со-
ставляющие здорового образа 
жизни; 
- Оказать первую помощь при 
кровотечении, потере созна-
ния, переломах, укусах насе-
комых и животных, ожогах, 
отравлении, поражении элек-
трическим током, в туристиче-
ских походах; 
- Объяснить правила им-
мобилизации. 
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 ОСВОЕННЫЕ УМЕНИЯ: 

 У.1  организовывать и про-
водить мероприятия по за-
щите работающих и населе-
ния от негативных воздей-
ствий чрезвычайных ситуа-
ций; предпринимать профи-
лактические меры для сни-
жения уровня опасностей 
различного вида и их по-
следствий в профессио-
нальной деятельности и бы-
ту; использовать средства 
индивидуальной и коллек-
тивной защиты от оружия 
массового поражения; при-
менять первичные средства 
пожаротушения; 

ОК.2-ОК.9 
ПК 1.1– 
ПК. 6.5 
 

Текущий контроль: 
-оценка выполнения и защита 
практического занятия № 1-3; 
--проверка выполнения внеа-
удиторной самостоятельной 
работы  № 1-7; 
-тестирование; 
-работа на интерактивном заня-
тии. 
Промежуточная аттестация –
зачет. 

- подготовка документов для выполнения   
расчетов и разработки планов; 
- анализировать обстановку; 
- принимать быстрые и обоснованные  
решения; 
- аргументация и теоретическое обосно-
вание выполняемых мероприятий; 
- планирование деятельности по опреде-
лению опасности радиационного и хими-
ческого заражения; 
- подготовка приборов к действию; 
- соблюдение мер безопасности  при про-
ведении измерений радиационного и хи-
мического заражений; 
- выполнение технологических операций в 
процессе измерения; 
- оценка  результата измерения. 

Способен определять: 
- Составлять планы мероприя-
тий по защите персонала от 
ЧС; 
- Действовать в условиях при-
менения ОМП; 
- Проводить расчеты парамет-
ров движения ядовитого обла-
ка; 
- Пользоваться приборами ра-
диационного и химического 
наблюдения и разведки; 
- Применять СИЗ; 
- Применять производствен-
ные средства безопасности в 
части касающейся своей спе-
циальности; 
- Применять первичные сред-
ства пожаротушения; 
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 У.2.   Ориентироваться в 
перечне военно-учетных 
специальностях и самостоя-
тельно определять среди 
них родственные, получен-
ной специальности; приме-
нять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной 
службы на воинских долж-
ностях в соответствии с по-
лученной специальностью; 
владеть способами бескон-
фликтного общения и само-
регуляции в повседневной 
деятельности и экстремаль-
ных условиях военной служ-
бы; 

ОК.2-ОК.9 
ПК 1.1– 
ПК. 6.5 
 

Текущий контроль: 
-оценка выполнения и защита 
практического занятия № 4-7; 
--проверка выполнения внеа-
удиторной самостоятельной 
работы  № 8-15; 
-тестирование; 
-работа на интерактивном заня-
тии.  
Промежуточная аттестация –
зачет. 
 

- принимать быстрые и обоснованные  
решения; 
- дает ответ в логической последователь-
ности с использованием принятой терми-
нологии; 
- показывает понимание сущности рас-
сматриваемых понятий, явлений и зако-
номерностей. 
- умеет выделять главное, самостоятель-
но подтверждать ответ конкретными при-
мерами. 
 - умеет ориентироваться в перечне воен-
ных специальностей. 
- обладает способностью нацелить воин-
ский коллектив на выполнение постав-
ленных задач. 
 
 

Способен: 
- Подбирать  ВУС и определять 
среди них родственные; 
- Применять в период военной 
службы в родственной ВУС полу-
ченные в колледже знания по 
своей специальности; 
- Способность к бесконфликтному 
общению в экстремальных усло-
виях в воинском коллективе 

У.3  Оказывать первую по-
мощь пострадавшим. 

ОК.2-ОК.9 
ПК 1.1– 
ПК. 6.5 
 

Текущий контроль: 
-оценка выполнения и защита 
практического занятия №9 ; 
--проверка выполнения внеа-
удиторной самостоятельной 
работы  № 16-17; 
-тестирование; 
-работа на интерактивном заня-
тии. 
Промежуточная аттестация –
зачет. 
 
 

- последовательность, скорость, эффек-
тивность действий при оказании первой 
помощи пострадавшим; 
- перечень состояний, при которых оказы-
вается ПП. 
- способность сохранять хладнокровие и 
уверенность при виде раненых и погиб-
ших; 
- способность ориентироваться в обста-
новке и принимать решение в условиях 
ЧС. 

Способен: 
- Безошибочно определять состо-
яние пострадавшего для оказания 
ПП; 
- Соблюдать меры  предосторож-
ности до оказания ПП при ЧС; 
- Оказать ПП пострадавшим при 
отморожении, ожогах ,переломах, 
утоплении, укусах насекомых и 
животных, кровотечениях,  при 
поражении эл. током; 
- Безопасно выполнять мероприя-
тия по освобождению пострадав-
шего  из под напряжения; 
- Применять подручные средства 
для оказания ПП. 
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2.КОМПЛЕКТ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  
ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ЗАЧЕТА 

 
Промежуточная аттестация по учебной дисциплине ОП.09 Безопасность жиз-

недеятельности проводится в форме зачета.  

Для получения положительной оценки по экзамену  наряду с выполнением ка-

лендарно-тематического плана по учебной дисциплине.  

При проведении промежуточной аттестации возможно использование элек-

тронного обучения (далее – ЭО) и дистанционных образовательных технологий (да-

лее – ДОТ). Промежуточная аттестация обучающихся с использованием ЭО и ДОТ 

может проводиться на сайте dokmrk.ru в режиме тестирования, в режиме видеокон-

ференции на платформе Google Meet (при необходимости – другими способами). 

Вопросы для тестирования с применением ЭО и ДОТ разрабатываются в со-

ответствии с разделами тематического плана рабочей программы учебной дисци-

плины и размещаются на образовательной платформе Moodle специалистом лабо-

ратории образовательного аудита. Для получения положительной оценки по итогам 

промежуточной аттестации, организованной в форме тестирования, необходимо 

правильно ответить не менее чем на 71% вопросов.  

 

Критерии оценивания промежуточного контроля по учебной дисциплине 

ОП.09 Безопасность жизнедеятельности. 

-Критерии оценивания теоретических знаний: 

«Отлично» - ставится, если обучающийся: 

а) точно формулирует ответы на поставленные в задании вопросы; 

б) дает правильные формулировки понятий и терминов по изученной дисци-

плине; 

в) демонстрирует понимание материала, что выражается в умении обосновать 

свой ответ; 

г) свободно обобщает и дифференцирует признаки и понятия; 

д) правильно отвечает на дополнительные вопросы; 

е) свободно владеет речью (демонстрирует связность и последовательность в 

изложении) и т.п. 

 «Хорошо» - ставится, если обучающийся дает ответ, удовлетворяющий тем 

же требованиям, что и для отметки «отлично», но допускает единичные ошибки, ко-

торые сам же исправляет после замечания преподавателя.  
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Удовлетворительно» - ставится, если обучающийся демонстрирует знание и 

понимание основных положений данной темы, но:   

а) неточно и неуверенно воспроизводит ответы на поставленные в задании 

вопросы; 

б) дает неточные формулировки понятий и терминов; 

в) затрудняется обосновать свой ответ; 

г) затрудняется обобщить или дифференцировать признаки и понятия; 

д) затрудняется при ответах на дополнительные вопросы; 

е) излагает материал недостаточно связанно и последовательно с частыми 

заминками и перерывами и т.п. 

 

«Неудовлетворительно» - ставится, если обучающийся демонстрирует не-

знание или непонимание большей части соответствующего раздела. 

 

- критерии оценивания практических умений: 

 «Отлично» ставится, если обучающийся: 

а) умеет подтвердить на примерах свое умение  по выполнению полученного 

практического задания; 

б) умеет аргументировать свои действия при выполнении практического зада-

ния; 

в) целесообразно использует теоретический материал для выполнения зада-

ния; 

г) правильно использует необходимые приемы, методы, инструменты и другие 

ресурсы; 

д) демонстрирует умение действовать в стандартных и нестандартных про-

фессиональных ситуациях; 

е) грамотное составление  документов, относящихся к профессиональной де-

ятельности и т.п. 

 «Хорошо» - ставится, если обучающийся демонстрирует практические уме-

ния, удовлетворяющие тем же требованиям, что и для отметки «отлично», но допус-

кает  единичные негрубые ошибки, которые сам же исправляет после замечания 

преподавателя. 

«Удовлетворительно» - ставится, если обучающийся обнаруживает практи-

ческие умения, но: 
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а) затрудняется привести примеры, подтверждающие его умения, использо-

ванные в процессе  выполнения практического задания; 

б) непоследовательно аргументирует свои действия, предпринятые им в про-

цессе выполнения практического задания; аргументы, объясняющие его действия, 

предпринятые им в процессе выполнения практического задания; 

в) нецелесообразно использует теоретический материал для составления 

плана выполнения практического задания; 

г) излагает материал недостаточно связано и с последовательно с частыми 

заминками и перерывами; 

д) испытывает затруднения в действиях при нестандартных профессиональ-

ных ситуациях и т.п. 

 «Неудовлетворительно» - ставится, если обучающийся допускает  грубые 

нарушения алгоритма действия или ошибки, влекущие за собой возникновение от-

рицательных последствий для оборудования, окружающей среды и экипажа судна, 

или (и) отсутствие умения действовать в стандартных профессиональных ситуациях, 

или(и) демонстрирует незнание или непонимание большей части соответствующего 

раздела. 

Критерии оценивания промежуточного контроля по учебной дисциплине в 

форме тестирования будут следующими: 

«Отлично» - 100-91%  правильных ответов; 

«Хорошо» -    90-81%  правильных ответов; 

«Удовлетворительно» - 80-71% правильных ответов; 

«Неудовлетворительно» - 70-0% правильных ответов. 

 

2.1 Перечень вопросов для подготовки к дифференцированному зачету 

Тема 1.1. Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и военного харак-

тера. 

1.ЧС мирного времени, классификация, источники ЧС. 

2.Классификация ЧС по масштабам. 

3.Природные ЧС, их характеристика. 

4.Техногенные ЧС, причины их возникновения. 

5.Опасности и их источники. 

6.Виды и опасности военных действий для населения и территорий. 
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7.Оружие массового поражения(ядерное, химическое, бактериологическое). 

Поражающие факторы. 

8.Действия при угрозе террористического акта. 

9.Действия при обнаружении взрывного устройства. 

10.Действия при захвате заложником. 

 
Тема 1.2 Организационные вопросы защиты населения от чрезвычайных си-

туаций мирного и военного времени 

1.Назначение,задачи и структура МЧС. 

2.Задачи гражданской обороны. 

  
Тема 1.3. Организация защиты  населения от чрезвычайных ситуаций мирного 

и военного времени 

1.Классификация негативных факторов производственной среды. 

2.Источники и  зоны действия физических, химических, биологических и пси-

хофизических факторов. 

3.Классификация  коллективных производственных средств защиты. 

4.Классификация индивидуальных средств защиты. Применение. 

5.Понятие производственного микроклимата. Группы микроклимата. 

6.Оптимальные величины температуры, относительной влажности воздуха, 

скорости движения воздуха в рабочих зонах. 

7.Инженерные защитные сооружения, классификация, устройство. 

8.Воздействие вредных производственных факторов на человека. 

9.Первичные средства пожаротушения .Классификация и характеристики. 

10.Порядок применения и использования огнетушителей. 

 

Тема 1.4. Обеспечение устойчивости функционирования объектов экономики 

1.Организация аварийно-спасательных и других неотложных работ. Силы и 

средства. 

 2.Мероприятия по обеспечению устойчивости функционирования объектов. 

 3.Организация эвакуации населения.   

 4.Эвакуационные мероприятия по плану колледжа. 

 5.Оповещение населения о ЧС. 

 
Тема 2.1. Основы обороны государства. 
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1.Определение национальной безопасности и национальных интересов. Со-

держание национальных интересов .Угрозы национальной безопасности. 

2.Виды Вооруженных Сил, рода войск. 

3.Другие войска, их состав и предназначение. 

4.Правила приема в военные образовательные учреждения. 

5.Федеральный закон  «О противодействии терроризму».  

6.Положения Военной доктрины Российской Федерации. 

7.Военная политика Российской Федерации. 

8.Основные задачи ВС РФ. 

9.Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе». 

10.Федеральный закон «Об обороне». 

11.Федеральный закон «О статусе военнослужащих». 

12.Ощевоинские уставы ВС РФ – закон воинской жизни. 

13.Основные понятия о воинской обязанности. 

 
Тема 2.2.Военная служба – особый вид федеральной государственной службы 

1.Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе». 

2.Федеральный закон «Об обороне». 

3.Федеральный закон «О статусе военнослужащих». 

4.Ощевоинские уставы ВС РФ – закон воинской жизни. 

5.Основные понятия о воинской обязанности 

6.Основные понятия о воинской дисциплине. 

 
Тема 2.3 Основы военно-патриотического воспитания 

1.Боевые традиции Вооружённых сил Российской Федерации 

2.Символы воинской чести. 

3.Ритуалы Вооружённых сил Российской Федерации 

 
Тема 2.4 Здоровый образ жизни - необходимое условие сохранения и укреп-

ления здоровья человека и общества. 

1.Здоровый образ жизни – его составляющие ,необходимые условия его со-

хранения и укрепления. 

2.Правила и порядок проведения реанимационных мероприятий. Искусствен-

ное дыхание, непрямой массаж сердца. 

3.Кровотечения, остановка кровотечения, правила наложения повязок . 
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4.Оказание первой помощи при переломах. 

5.Оказание первой помощи при поражении электрическим током. 

6.Оказание первой помощи при ожогах. 

7.Оказание первой помощи при отморожении. 

8.Оказание первой помощи при отравлениях. 

9.Оказание первой помощи при утоплении. 

10.Иммобилизация, порядок проведения. 

 


		2023-07-20T14:24:48+0200
	Агеева Марина Сергеевна




