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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Нормативные основания для разработки Части 2 рабочей программы  

- Правило VI/4, Раздел A-VI/4, таблица A-VI/4-1 Международного Кодекса 

ПДНВ 78 с поправками (далее – Конвенция ПДНВ);  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Минтранса России от 15 марта 2012 г. №62 «об утверждении 

Положения о дипломировании членов экипажей морских судов»; 

- Примерная программа «Подготовка по оказанию первой помощи» (Раздел А-

VI/4, таблица А-VI/4-1), согласованная с РОСМОРРЕЧФЛОТОМ; 

2 ХАРАКТЕРИСТИКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ПРОГРАММЫ И ПРОФЕССИО-

НАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСКНИКОВ 

2.1 Назначение и  задачи программы  

Подготовка по оказанию первой помощи предназначена для подготовки лиц 

командного и рядового состава морских судов в соответствии с требованиями п.1 

Правила VI/4 Конвенции ПДНВ.  

Основные задачи курса  

1) подготовка к оказанию первой помощи при несчастных случаях или острых 

заболеваниях (травмы различного генеза, боли различного характера, острые забо-

левания) и другие состояния, требующие неотложной медицинской помощи с приме-

нением имеющихся в аптеке медикаментов  

2) формирование навыков выполнения реанимационных мероприятий:   

- при остановке сердечной деятельности – «наружный массаж сердца»,   

- при остановке дыхания – искусственное дыхание «рот в рот», «рот в нос»,  

3) получение знаний и формирование навыков подготовки больного к эвакуа-

ции в госпиталь или на другое судно, организации радиоконсультаций.  

2.2 Общее описание профессиональной деятельности выпускников  

Успешное завершение обучения по данной программе позволит выпускнику 

быть компетентным в следующей сфере:  Оказание неотложной помощи при 

несчастном случае или заболевании на судне.   
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2.3 Уровень квалификации  

5-й уровень квалификации, Самостоятельная деятельность по решению прак-

тических задач, требующих самостоятельного анализа ситуации и ее изменений. 

Ответственность за решение поставленных задач.  

2.4 Категория слушателей 

Курсанты  

2.5 Объем Части 3 учебной дисциплины  

Нормативно установленные объем и сроки обучения: 

Вид учебной работы Всего часов 

Общая трудоемкость 30 

Лекции 10 

Практические занятия 18 

Самостоятельная работа  По результатам входного  
контроля 

Вид итогового контроля Экзамен (зачет) 
( 2 часа) 

Согласно требованиям ФГОС СПО  и в соответствии с учебным планом 

предусмотрены консультации и самостоятельные работы для обучающихся: 

Вид учебной работы 
Учебная нагрузка на 

одного обучающегося, 
час 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 43 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  31 

в том числе:  

практические занятия 18 

лабораторные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 

В том числе:  

индивидуальный проект  

Консультации  2 

Промежуточная аттестация в форме зачета 

 
 
 



 

 

3 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

Перечень профессиональных компетенций, знания, умения и профессиональные навыки, необходимые для формирова-

ния компетенций, методы демонстрации компетенций и критерии оценки с указанием разделов программы, где предусмотрено 

освоение компетенций: 

№ 
п/п 

Профессио-
нальные ком-

петенции 

Знания, понимание и профессиональные навыки Методы 
демонстра-

ции 
компетент-

ности 

Критерии оценки компе-
тентности 

Указание раз-
дела (ов) и 

дисциплины 
(н) программы, 

где предусмотрено 
освоение компе-

тенции 
ПК-
1.12 

Оказание первой 
помощи при 
несчастном слу-
чае или заболе-
вании на судне 

Знать:  
содержимое аптечки первой помощи (З-1.1);  

Итоговая ат-
тестация, 
оценка подго-
товки, полу-
ченная в 
форме прак-
тических за-
нятий. 

Выявление возможной 
причины, характера и сте-
пени тяжести травм произ-
водится быстро, полно и 
соответствует современной 
практике оказания первой 
помощи  
Риск причинения вреда са-
мому себе и другим посто-
янно сводится к минимуму  
Лечение травм и заболева-
ний производится удовле-
творительно и соответ-
ствует признанной практи-
ке оказания первой помощи 
и международным руковод-
ствам  
Успешное прохождение 
одобренной подготовки  
Итоговая аттестация с ре-
зультатом не ниже 70% 

Раздел 2  

анатомию человека и функции организма (начальные представления) 
(3- 1.2);  

Раздел 3  

токсические опасности на судах (З1.3);  Раздел 4  

правила и приемы осмотра пострадавшего или пациента (3-1.4);  Раздел 5  

травмы позвоночника (диагностика, транспортировка пострадавшего) 
(3- 1.5);  

Раздел 6 

первую медицинскую помощь при ожогах, ошпаривании и переохла-
ждении (3-1.6);  

Раздел 6  

уход за спасенными людьми, первую Раздел 7  

медицинскую помощь при заболеваниях стенокардией и острым ин-
фарктом миокарда, остановке сердца, утоплении и асфиксии (3-1.7);  

Разделы 9, 10 

первую медицинская помощь при переломах, вывихах и мышечных 
травмах, последствия переломов и мышечных травм на судне (3-1.8); 

Раздел 8  

медицинские изделия, инструменты, медикаменты и рекомендации по 
их применению (начальные сведения о фармакологии, принципы и ме-
ханизмы действия лекарств на организм человека, принципы лекар-
ственной терапии), стерилизацию (основные принципы и приемы анти-
септики и асептики) (3-1.9);  

Раздел 10  
 

организацию проведения медицинских консультаций, передаваемых 
по радио (3-1.10).  

Раздел 11  

Понимать:  
Назначение медицинских консультаций по радио (П-1.1).  

Раздел 11  

Уметь:  
пользоваться справочной медицинской литературой, использовать Ру-

Раздел 4  
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№ 
п/п 

Профессио-
нальные ком-

петенции 

Знания, понимание и профессиональные навыки Методы 
демонстра-

ции 
компетент-

ности 

Критерии оценки компе-
тентности 

Указание раз-
дела (ов) и 

дисциплины 
(н) программы, 

где предусмотрено 
освоение компе-

тенции 

ководство по оказанию первой медицинской помощи при несчастных 
случаях, связанных с перевозкой опасных грузов (MFAG) (У-1.1); 

  выполнять осмотр пострадавшего или пациента, определить (заподо-
зрить) причину болезненного состояния заболевшего члена экипажа 
(У-1.2);  

  Раздел 5 

выполнять медицинские мероприятия при остановке сердца, утопле-
нии и асфиксии, провести реанимационные мероприятия (У -1.3);  

Раздел 9 

оказывать первую помощь при кровотечении, переломах, травмах, 
отравлении, ожогах, переохлаждении, шоке и в др. состояниях (У -1.4); 

Разделы 7 - 9  

провести консультацию по радио с медицинским центром (У -1.5); Раздел 11  

выполнить необходимые медицинские манипуляции по лечению и ухо-
ду за больным (пострадавшим) с использованием имеющихся в судо-
вой амбулатории лекарственных веществ, аппаратуры и медицинского 
инструментария (У-1.6);  

Разделы 7, 10  
 

подготовить пострадавшего к транспортировке в береговые медицин-
ские учреждения (У -1.7);  

Раздел 6  
 

вести необходимую судовую медицинскую документацию (У-1.8). Раздел 11 
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4 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

4.1 Структура учебной дисциплины  
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Номера и наименование разделов и тем 

Учебная нагрузка по учебному плану, час 

Средства 
обучения  

Домашнее  
задание  
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 Раздел 3. Подготовка по оказанию первой помощи. 31 13  18  10 2 43     

1 Общие положения и введение в курс. Судовая аптека. 1/1 1/1       
Плака-

ты,  
схемы 

Конспект 1-2  

1 Анатомия и физиология человека. 1/2 1/1       
Матери-
альная 
часть 

Конспект 1-2  

2 

Практическое занятие №15. Изучение строения основных 
систем человека: опорно-двигательного аппарата, крове-
носной, дыхательной, пищеварительной, мочевыделитель-
ной, нервной; строения кожи и ее функциями. 

2/4   2/1     
Матери-
альная 
часть 

МУ к ПЗ 3 Т 

3 
Токсические опасности на судах. Первая помощь при 
несчастных случаях, связанных с перевозкой опасных грузов. 

2/6 2/4       
Плака-

ты, схе-
мы 

Конспект 1-2  

4 

Практическое занятие №16. Диагностика 
отравлений, использование Руководства по оказанию пер-
вой медицинской помощи при несчастных случаях, связанных 
с перевозкой опасных грузов (MFAG), проведение сердечно-
легочной реанимации при токсических отравлениях. 

2/8   2/4     
Матери-
альная 
часть 

МУ к ПЗ 3 Т 

5 
Практическое занятие №17. Осмотр пострадавшего паци-
ента. 

2/10   2/6     
Матери-
альная 
часть 

МУ к ПЗ 3 Т 

6 Травмы позвоночника. Ожоги и ошпаривание, первая помощь 1/11 1/5       Плака- Конспект 1-2  
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6 
Первая помощь при переломах, вывихах и мышечных трав-
мах. Уход за спасёнными людьми. 

1/12 1/6           

7 
Практическое занятие №18. Оказание первой помощи при 
переломах костей позвоночника, включая упражнение по мо-
билизации позвоночника. 

2/14   2/8     
Матери-
альная 
часть 

МУ к ПЗ 3 Т 

8 
Практическое занятие №19. Оказание первой помощи при 
ожогах и ошпаривании. 

2/16   2/10     
Матери-
альная 
часть 

МУ к ПЗ 3 Т 

9 

Практическое занятие №20. Оказание первой помощи при 
переломах и вывихах (обработка раны, накладывание 
лестничной шины Крамера), переноска пострадавших при 
переломах костей таза, грудной клетки 

2/18   2/12     
Матери-
альная 
часть 

МУ к ПЗ 3 Т 

10 

Практическое занятие №18. Применение основных приемов 
реанимации; основных приемов введения лекарственных ве-
ществ. Производство  подкожных, внутримышечных, внут-
ривенных инъекций. Сборка капельницы; постановка клизмы; 
закапывание капель в глаза, уши, нос; а также оказание по-
мощи при утоплении, гипотермии, асфиксии. 

2/20   2/14     
Матери-
альная 
часть 

МУ к ПЗ 3 Т 

11 
Медицинские изделия, инструменты, медикаменты и реко-
мендации по их применению. 

2/22 2/8       
Матери-
альная 
часть 

Конспект 1-2  

12 Медицинские консультации по радио. 2/24 2/10       
Плака-

ты, схе-
мы 

Конспект 1-2  

13 Практическое занятие №19. Проведение стерилизации, 2/26   2/16     Матери- МУ к ПЗ 3 Т 
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наложения швов, выполнение внутримышечных, внутривен-
ных и подкожных инъекций. 

альная 
часть 

14 

Практическое занятие №20. Организация проведения меди-
цинской консультации по радио, эвакуации пациентов с суд-
на, а также формирование знаний в части форм карантин-
ных сообщений, форм медицинской отчетности, сигнальных 
международных кодов. 

2/28   2/18     
Матери-
альная 
часть 

МУ к ПЗ 3 Т 

 
Самостоятельная работа №10. Выполнение домашнего за-
дания Разделу 3. 

     
10/
10 

   МУ к СР 3  

 Консультация по Разделу 3.       2/2      

15-
16 

Итоговое занятие по разделу 3. 3/31 3/13         3  

 Итого  31 13  18  10 2 43     

 
Д – дискуссия – обмен взглядов по конкретной проблеме. 
ОР – просмотр видеофильмов, слайдов, приглашение специалистов, использование интернета. 
ИЛ – закрепление материалов законспектированных на занятиях, подготовка докладов по темам занятий. 
Т - тренинги – это процесс получения навыков и умений в какой-либо области посредством выполнения последовательных заданий, действий или игр, направленных на 

достижение наработки и развития требуемого навыка; 
 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 –  ознакомительный  (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2 –  репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 –  продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

 

 
 



 

 

4.2 Содержание учебной дисциплины 
Раздел 1. Общие положения и введение в курс  

Цели освоения программы, компетенции, на формирование которых направ-

лена подготовка, знания, понимание и навыки, которые должны получить слушатели, 

организация подготовки, формы контроля компетентности, документ, который будет 

получен в случае успешного освоения программы, основы техники безопасности во 

время прохождения подготовки.  

Раздел 2. Судовая аптека  

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание первой помо-

щи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК-1) в части знания содер-

жимого аптечки первой медицинской помощи (З-1.1).  

Лекционное занятие.  

Приобретение и хранение лекарств. Контролируемые лекарства. Применение 

анальгетиков (обезболивающих веществ). Заявка на приобретение контролируемых 

лекарств. Лекарственная терапия. Побочные эффекты и взаимодействие ле- 8 

карств. Лечение антибиотиками по стандартной схеме. Замечание, касающееся ис-

пользования пенициллина. Методы введения лекарственных веществ. Лекарства, 

которые рекомендуется иметь в судовой аптечке. Лекарства: применение, дозиров-

ка, меры предостережения и осложнения. Дополнительные лекарства для судов, пе-

ревозящих опасные грузы. Необходимое количество лекарственных средств на су-

дах.  

Раздел 3. Анатомия и физиология человека  

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание первой помо-

щи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК-1) в части знания анато-

мии человека и функций организма (начальные представления) (3-1.2).  

Лекционное занятие.  

Строение человеческого организма, костно-мышечная система. Функции орга-

низма. Организм и внешняя среда. Кровь, кровообращение. Дыхание, особенности 

дыхания и снабжения организма кислородом при разных условиях. Пищеварение, 

значение пищеварения. Выделительная система, функции почек, кожи в системе 

выделения. Кожа, строение, функции, потоотделение при различных условиях. Ос-

новные понятия о железах внутренней секреции. Нервная система, ее функции и 

свойства.  
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Практическое занятие направлено на формирование знаний строения основ-

ных систем человека: опорно-двигательного аппарата, кровеносной, дыхательной, 

пищеварительной, мочевыделительной, нервной; строения кожи и ее функциями. 

Раздел 4. Токсические опасности на судах  

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание первой помо-

щи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК-1) в части знания токси-

ческих опасностей на судах (З-1.3), умения использовать Руководство по оказанию 

первой медицинской помощи при несчастных случаях, связанных с перевозкой опас-

ных грузов (MFAG) (У-1.1).  

Лекционное занятие. Диагностика отравлений. Отравления, вызываемые вды-

ханием ядовитых веществ. Отравления, вызванные употреблением внутрь ядовитых 

веществ. Воздействия на кожу, первая помощь. Воздействия на глаза, первая по-

мощь. Особые случаи, попытка самоубийства. Отдельные токсические вещества, 

лекарственные средства, дезинфицирующие средства, растворители, нефть, 

нефтепродукты, топлива, цианид, углекислый газ, оксид углерода, газы, применяе-

мые в качестве хладагентов, ядовитые газы, выделяющиеся из охлажденных грузов, 

другие газы. Предупреждение отравлений.  

Практическое занятие направлено на формирование навыка диагностики 

отравлений, использования Руководство по оказанию первой медицинской помощи 

при несчастных случаях, связанных с перевозкой опасных грузов (MFAG), проведе-

ния сердечно-легочной реанимации при токсических отравлениях.  

Раздел 5. Осмотр пострадавшего и пациента  

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание первой помо-

щи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК-1) в части получения зна-

ний о проведении осмотра пострадавшего или пациента (З-1.4) и получения  навы-

ков по выполнению осмотра пострадавшего или пациента, определения причину бо-

лезненного состояния заболевшего члена экипажа (У-1.2).  

Практическое занятие направлено на формирование навыков основных прие-

мов осмотра пострадавших. Действия при обнаружении пострадавшего. Методы об-

следования больного. Симптомы и синдромы заболеваний. Сбор анамнеза, общие 

сведения, жалоб больного, анамнез заболевания, анамнез жизни. Объективное об-

следование. Осмотр больного: состояние, положение, телосложение, осмотр лица, 

шеи, кожи. Пальпация, аускультация.  
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Раздел 6. Травмы позвоночника  

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание первой помо-

щи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК-1) в части получения зна-

ний о травмах позвоночника (З-1.5) и умения подготовить пострадавшего к транспор-

тировке в береговые медицинские учреждения (У-1.7).  

Лекционное занятие.  

Строение позвоночника и его функции. Травмы спинного мозга: открытая, за-

крытая, осложненные, неосложненные. Травмы шейного, грудного, поясничного, 

крестцового отделов позвоночника. Клиника. Сотрясения спинного мозга. Ушиб 

спинного мозга. Сдавление спинного мозга. Иммобилизация позвоночника. Стандар-

ты транспортировки пострадавшего (на широкой доске, на носилках Нейла-

Робертсона с шинированием шейного отдела позвоночника воротником Шанца или 

подручными средствами). Демонстрируются носилки Нейла-Робертсона, горизон-

тальные носилки, объясняется правильность подъема пострадавшего на вертолет. 

Практическое занятие направлено на формирование знаний строения позво-

ночника, признаков переломов, а также навыков оказания первой помощи при пере-

ломах костей позвоночника, включая упражнение по мобилизации позвоночника. 

Раздел 7. Ожоги и ошпаривание, первая помощь и лечение  

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание первой помо-

щи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК-1) в части получения зна-

ний об ожогах и ошпаривании (3-1.6), получения навыков выполнения необходимых 

медицинских манипуляций по лечению и уходу за больным (пострадавшим) с ис-

пользованием имеющихся в судовой амбулатории лекарственных веществ, аппара-

туры и медицинского инструментария (У-1.6).  

Лекционное занятие.  

Ожоги. Классификация по степени и видам. Площадь ожога: правило девяток, 

правило ладони. Потеря жидкости. Возгорание одежды. Термические ожоги. Элек-

трические ожоги и электротравмы. Химические ожоги. Совет с врачом по радио. 

Оказание первой помощи и лечение.  

Практическое занятие направлено на формирование навыков оказания первой 

помощи при ожогах и ошпаривании.  
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Раздел 8. Первая помощь при переломах, вывихах и мышечных травмах  

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание первой помо-

щи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК-1) в части получения зна-

ний об оказании первой медицинская помощь при переломах, вывихах и мышечных 

травмах, последствия переломов и мышечных травм на судне (3-1.8).  

Лекционное занятие.  

Переломы, виды переломов. Кровотечение, боль. Иммобилизация, кровооб-

ращение. Переломы определенных костей: верхняя челюсть, нижняя челюсть, клю-

чица, лопатка, плечевая кость, предплечье, кисть, бедренная кость, колено, голень. 

Наложение шин, экстренная помощь. Вывихи, первая помощь, наложение повязок. 

Растяжения. Применение повязок, виды повязок, методы наложения повязок. Кон-

сультация с врачом по радио. Общие правила обработки ран, типы ран, закрытие 

ран без зашивания с помощью лейкопластыря. Закрытие раны швами. Внутренние 

повреждения. Повреждения живота с выпадением кишечника. Травмы головы, об-

следование, типы травм головы, травмы глаза. Ранения груди с проникновением в 

грудную клетку, первая помощь, транспортировка.  

Практическое занятие направлено на формирование знаний строения основ-

ных отделов скелета человека, признаков переломов и вывихов, а также навыков 

оказания первой помощи при переломах и вывихах (обработка раны, накладывание 

лестничной шины Крамера), переноска пострадавших при переломах костей таза, 

грудной клетки. 

 Раздел 9. Уход за спасенными людьми  

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание первой помо-

щи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК-1) в части получения зна-

ний по медицинскому уходу за спасенными людьми (3-1.7), а так же знаний в части 

оказания первой медицинской помощи при утоплении, асфиксии (3-1.7), переохла-

ждении (3-1.6) и умения выполнять медицинские мероприятия при асфиксии и вы-

полнять реанимационные мероприятия (У-1.3).  

Лекционное занятие.  

Определение состояния пострадавшего: дыхание, работа сердца, определе-

ние рефлексов. Понятие клиническая смерть. Восстановление жизненно важных 

функций: ИВЛ и непрямой массаж сердца. Работа на тренажерах. Восстановление 

проходимости дыхательных путей. Асфиксия, причины, признаки, экстренная по-
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мощь. Удушье, признаки, первая помощь. Утопление, виды, признаки, первая по-

мощь. Гипотермия, вызванная пребыванием в холодной воде, первая помощь. 

Смерть в море. Признаки смерти. Причина смерти. Опознание трупа. Обследование 

трупа, фотографирование. Время смерти. Дальнейшее обращение с трупом.  

Практическое занятие направлено на формирование навыков основных прие-

мов реанимации; основных приемов введения лекарственных веществ; производить 

подкожные, внутримышечные, внутривенные инъекции, собирать капельницы; ста-

вить клизмы; закапывать капли в глаза, уши, нос; а также оказывать помощь при 

утоплении, гипотермии, асфиксии.  

Раздел 10. Медицинские изделия, инструменты, медикаменты и реко-

мендации по их применению  

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание первой помо-

щи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК-1) в части получения зна-

ний о принципах лекарственной терапии в фармакологии, понятия об асептиках и 

антисептиках, способах стерилизации (З-1.9) и умения выполнить необходимые ме-

дицинские манипуляции по лечению и уходу за больным (пострадавшим) с исполь-

зованием имеющихся в судовой амбулатории лекарственных веществ, аппаратуры и 

медицинского инструментария (У-1.6).  

Лекционное занятие.  

Оборудование, инструменты и материалы, которые рекомендуется иметь в 

судовой аптеке. Минимальное количество предметов, рекомендуемых для судов. 

Приобретение и хранение. Использование перевязочного материала и медицинского 

инвентаря. Стерилизация, предостережения. Инсектициды, предостережения. Ро-

дентициды, предостережения.  

Применение лекарственных препаратов (дозировка, поддержание постоянной 

концентрации в крови, соблюдение схемы лечения, особенно антибиотиками и по-

бочные эффекты). 

 Основы антисептики (физическая: выход содержимого из раны в повязку, 

бинт, тампон; механическая: удаление из раны мертвых тканей; химическая: исполь-

зование перекиси водорода, раствора хлорамина, хлоргексидина биглюконата; био-

логическая: использование антибиотиков).  

Основы асептики (экзогенная асептика - не стерильный инструмент, не сте-

рильный перевязочный материал и эндогенная асептика - попадание инфекции в 
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рану из больного организма). Последовательность обработки инструмента, мытья 

рук, одевания перчаток.  

Профилактика и методы уничтожения переносчиков заболеваний.  

Практическое занятие направлено на формирование знаний основных меди-

цинских инструментов и средств ухода, навыков проведения стерилизации, наложе-

ния швов, выполнения внутримышечных, внутривенных и подкожных инъекций. 

Раздел 11. Медицинские консультации по радио  

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание первой помо-

щи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК-1) в части получения зна-

ний об организации проведения медицинских консультаций, передаваемых по радио 

(3-1.8), понимания назначения медицинских консультаций по радио (П-1.1), а также 

умения вести необходимую судовую медицинскую документацию (У-1.8) и проведе-

ния консультации по радио с медицинским Центром (У-1.5).  

Лекционное занятие.  

Показания для проведения радиоконсультаций: критические состояния (оста-

новка сердца, остановка дыхания, инфекционные болезни, не купирующийся боле-

вой синдром, и др.). Подготовка к проведению радиоконсультации, формирование 

реестра необходимых данных о больном, пострадавшем в случае болезни и в слу-

чае травмы.  

Структура международного медицинского центра бесплатной радиомедицин-

ской службы. Возможность организации связи с медицинскими центрами по радио. 

Возможность получения консультации врача, находящегося на борту другого судна. 

Форма медицинской отчетности для моряков.  

Практическое занятие направлено на формирование навыков по организации 

проведения медицинской консультации по радио, эвакуации пациентов с судна, а 

также на формирование знаний в части форм карантинных сообщений, форм меди-

цинской отчетности, сигнальных международных кодов. 
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5 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1 Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 
Виды помещений и 

их 
материально-
техническое 
обеспечение 

Наименование 

1. Наличие  
помещений: 
- учебного кабинета 

МУТЦ 

- мастерских  

- лабораторий  

2. Оборудование по-
мещения и рабочих 
мест 

Комплекты мебели для учебного процесса 
Мультимедийное оборудование: проектор, экран, компьютер.  
Средства обучения: доска аудиторная, плакаты. 

3. Технические сред-
ства обучения 

Мультимедийное оборудование: персональный компьютер. 
Программное обеспечение: Microsoft Volume Licensing Service Center, Код со-

глашения V9002148, с 30.06.2016 по 30.06.2022г; Лицензионный сертификат 

№17ЕО-200318-123656-303-2678 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – 

Расширенный Russian Edition c 18.03. 2018 по 26.03.2022 

5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

  

Виды источников Наименование рекомендуемых учебных изданий 

Основные Мойсеенко С. С. Управление рисками в мореплавании и промышленном рыбо-
ловстве [Электронный ресурс]  : учебное пособие для курсантов, студентов и ас-
пирантов по специальности "Судовождение" / С. С. Мойсеенко . - Москва : Морк-
нига, 2017 

Наставление по борьбе за живучесть судов Минречфлота РФ [Электронный ре-
сурс]: нормативно-технический документ / Министерство речного флота РФ, 
Главная судоходная инспекция по безопасности. - Москва: Моркнига, 2018. 

Шарлай , Г. Н. МППСС-72 с комментариями [Электронный ресурс]  : учебное по-
собие / Г. Н. Шарлай . - Москва : Моркнига, 2017 

МК ПДНВ с Манильскими поправками 

МК СОЛАС-74 

МК ЛСА 

МК ОСПС 

НБЖС-81 

Виды источников Наименование рекомендуемых учебных изданий 

 

GENERAL OPERATOR S CERTIFICATE FOR THE GLOBAL MARITIME DISTRESS 
AND SAFETY SYSTEM:  Course + Compendium : MODEL COURSE 1.25, 2015 

GMDSS: GLOBAL MARITIME DISTRESS AND SAFETY SYSTEM: MANUAL 2017 
EDITION : к изучению дисциплины, 2017. - 808 с 

LIST IV: LIST OF COAST STATIONS AND SPECIAL SERVICE STATIONS : к изуче-
нию дисциплины, 2017. - 1 эл. опт. диск 

MANUAL FOR USE BY THE MARITIME MOBILE AND MARITIME MOBILE-
SATELLITE SERVICER : к изучению дисциплины, 2016. - 1 эл. опт. диск 

RESTRICTED OPERATOR’S CERTIFICATE FOR THE GLOBAL MARITIME DIS-
TRESS AND SAFETY SYSTEM: Course + Compendium : MODEL COURSE 1.26, 
2015. - 188 с. 

Международная конвенция о подготовке и дипломировании моряков и несении 
вахты 1978 года с поправками : нормативный документ, 2017. - 418 с. 
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Виды источников Наименование рекомендуемых учебных изданий 

 

Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 года: 
сводный текст 1974 года и Протокола 1988 года: статьи, приложения и свиде-
тельства : включает все поправки с 1 июля 2014 года, 2014. - 512 с. 

Правила Российского Морского Регистра Судоходства, Санкт-Петербург, 2015 г. 

Правила ТБ на судах морского флота, РД 31.81.10-91,М. Мортехинформ реклама, 
1992 г. 

International Medical Guide for Ships. – Женева: Всемирная организация здраво-
охранения, 2002 г. 

Положение о Знаке соответствия СУБ [Электронный ресурс]  : НД № 2-08992-
001:утв. Российским Морским регистром судоходства: ввод с 01.02.2016. Номер 
документа в СЭД "Тезис" 16-17619 / рук. работы К. Г. Пальников. - Санкт-
Петербург : Российский морской регистр судоходства, 2016 

Борисова, Людмила Федоровна. Обеспечение безопасности судоходства в рыбо-
промысловых районах [Электронный ресурс]  : учебное пособие / Л. Ф. Борисова. 
- Москва : Моркнига, 2016 

Руководство по техническому наблюдению за судами в эксплуатации [Электрон-
ный ресурс]  : справочник. НД № 2-030101-009 Электронный аналог печатного 
издания, утвержден 30.12.15.  / Редакционная коллегия Российского морского 
регистра судоходства (СПб.). - Санкт-Петербург : Российский морской регистр 
судоходства, 2016 

Руководство по применению положений Международной конвенции (МАРПОЛ 
73/78) [Электронный ресурс]  : справочник. НД № 2-039901-005 Электронный 
аналог печатного издания, утвержден 29.02.16. Вступает в силу с 1 марта 2016 г. / 
Редакционная коллегия Российского морского регистра судоходства (СПб.). - 
Санкт-Петербург : Российский морской регистр судоходства, 2016 

Правила по предотвращению загрязнения с судов, эксплуатирующихся в морских 
районах и на внутренних водных путях Российской Федерации  [Электронный ре-
сурс]  : справочник : практическое пособие. НД № 2-020101-092. Электронный 
аналог печатного издания, утвержден 29.02.16 / Редакционная коллегия Россий-
ского морского регистра судоходства (СПб.). - Санкт-Петербург : Российский мор-
ской регистр судоходства, 2016 

Правила классификационных освидетельствований судов в эксплуатации  [Элек-
тронный ресурс]  : метод. рекомендации. НД № 2-020101-012. Электронный ана-
лог печатного издания, утвержденного 30.12.15. Вступают в силу 1 января 2016 г. 
/ Российский морской регистр судоходства. - Санкт-Петербург : Российский мор-
ской регистр судоходства, 2016 

Правила по оборудованию морских судов [Электронный ресурс]  : нормативно-
технический документ / Российский морской регистр судоходства. - Санкт-
Петербург : Российский морской регистр судоходства. 
 Ч. 1 : Положение об освидетельствованиях : введ. с 01.01.2016 г. - Заме-
нен на ФНД 2-020101-096 с 01.01.2017 г. -  2016 

Виды источников Наименование рекомендуемых учебных изданий 

  

Дмитриев , В. И. Пути повышения безопасности судоходства  [Электронный ре-
сурс]  : учебное пособие для студентов (курсантов) специальности 180403 "Судо-
вождение" по дисциплине "Безопасность судоходства" очной и заочной форм 
обучения / В. И. Дмитриев . - Москва : Моркнига, 2015 

Выживание и безопасность на море. Судовые спасательные средства. Борьба с 
пожарами. Оказание первой медицинской помощи [Электронный ресурс]  : учеб-
ное пособие, учебно-методическое пособие. В 2-х частях. Ч.1 / В. А. Антишин, П. 
В. Бойко. - Керчь : Морская компания (АСТ), 2014 

Рекомендации по осуществлению положений Международного кодекса по управ-
лению безопасностью (МКУБ) [Электронный ресурс]  : метод. рекомендации. НД 
№ 2-080101-013. Дата введ.: 22.04.2014. № документа в СЭД "Тезис"- 67285 / 
Российский морской регистр судоходства. - Санкт-Петербург : Российский мор-
ской регистр судоходства, 2014 
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Виды источников Наименование рекомендуемых учебных изданий 

 

Рекомендации по осуществлению положений Международного кодекса по охране 
судов и портовых средств (ОСПС) [Электронный ресурс]  : пособие. НД № 2-
080101-019. Дата введ.: 26.06.2014. Номер документа в СЭД "Тезис" - 32748 / 
Российский морской регистр судоходства. - Санкт-Петербург : Российский мор-
ской регистр судоходства, 2014 

Борисова, Л. Ф. Обеспечение безопасности судоходства в рыбопромысловых 
районах : учебное пособие / Л. Ф. Борисова. - Москва : Моркнига, 2016 

Развозов, С. Ю. Безопасность судоходства [Текст : Электронный ресурс] : учеб-
ник для вузов / С. Ю. Развозов. - Электрон. дан. - СПб. : ГМА им. адм. С.О. Мака-
рова, 2014 

Международная конвенция о подготовке и дипломировании моряков и несении 
вахты 1978 года с поправками [Текст] = ПДМНВ-78 : консолидированный текст. - 
СПб. : ЦНИИМФ, 2002 

Международная Конвенция по предотвращению загрязнения с судов 1973 г., из-
мененная протоколом 1978 г. к ней [Текст] : в 3-х кн. - СПб. : ЦНИИМФ, 2012 - . 

Книга I и Книга II = МАРПОЛ 73/78. - 2012 

Международная Конвенция по предотвращению загрязнения с судов 1973 г., из-
мененная протоколом 1978 г. к ней [Текст] / консолидированный текст. - СПб. : 
ЦНИИМФ, 2009 - . 

Книга III 

Международная Конвенция по предотвращению загрязнения с судов 73/78 [Текст] 
= Бюллетень № 14 изменений и дополнений : законы и законодательные акты. - 
СПб. : ЦНИИМФ, 2012 

Международные правила предупреждения столкновений судов в море, 1972 г. 
(МППСС-72) [Текст] : с последними поправками на 1 января 2013 г. с обновлен-
ными иллюстрациями. - 5-е изд., испр. . - М. : Моркнига, 2013 

Международные правила предупреждения столкновений судов в море, 1972 г. 
(МППСС-72) [Текст] : на русском и английском языках. - М. : Моркнига, 2016. - 168 
с. 

Специалист - Судоводитель [Электронный ресурс] : вопросы по ПДНВ + учебная 
литература. - М. : Моркнига, 2012. - 1 эл. опт. диск 

Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 года 
[Текст] : с последующими изменениями и дополнениями: в 6-ти ч. Приложение № 
1 к Бюллетеню международных договоров. Ч. 1. - М. : Юридическая лит., 2011. - 
560 с. + 1 эл. опт. диск 

Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 года 
[Текст] : с последующими изменениями и дополнениями: в 6-ти ч. Приложение № 
1 к Бюллетеню международных договоров. Ч. 2. - М. : Юридическая лит., 2011 

Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 года 
[Текст] : с последующими изменениями и дополнениями в 6-ти ч. Приложение № 
1 к Бюллетеню международных договоров. Ч. 3. - М. : Юридическая лит., 2011 

Виды источников Наименование рекомендуемых учебных изданий 

 

Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 года 
[Текст] : с последующими изменениями и дополнениями в 6-ти ч. Приложение № 
1 к Бюллетеню международных договоров. Ч. 4. - М. : Юридическая лит., 2011 

Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 года 
[Текст] = МАРПОЛ 73/78 : с последующими изменениями и дополнениями в 6-ти 
ч. Приложение № 1 к Бюллетеню международных договоров. Ч. 5. - М. : Юриди-
ческая лит., 2011 

Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 года 
[Текст] : с последующими изменениями и дополнениями в 6-ти ч. Приложение № 
1 к Бюллетеню международных договоров. Ч. 6. - М. : Юридическая лит., 2011 

Дополнительные,  
 

1.  Положение о федеральном агентстве по рыболовству (Росрыболовство). 

Концепция развития рыбного хозяйства Российской Федерации на период до 
2020 года 

Устав службы на судах рыбопромыслового флота Российской Федерации. 

Правила техники безопасности  на судах флота рыбной промышленности СССР. 
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5.3 Организационно-педагогические условия реализации учебной дисциплины 

- Количество обучающихся при проведении лекционных занятий ограничива-

ется количеством учебных мест аудитории, в которой провидится лекционное заня-

тие. На практических занятиях группа разделяется на подгруппы таким образом, 

чтобы обеспечивать полноценное выполнение практических занятий всеми обучаю-

щимися.  

- К проведению занятий привлечены инструкторы (преподаватели), квалифи-

кация которых соответствует следующим требованиям:  

1) высшее образование, среднее профессиональное образование или воен-

номорское образование;  

2) квалификация, соответствующая диплому командного состава не ниже 

уровня эксплуатации; 

3) стаж 3 года в должности не ниже вахтенного помощника капитана или не 

ниже вахтенного механика либо 1 год в должности не ниже вахтенного помощника 

Правила эксплуатации электрооборудования на судах ФРП России,2000г. 

Виды источников Наименование рекомендуемых учебных изданий 

 

Кодекс по подготовке и дипломировании моряков и несении вахты (Кодекс ПДНВ 
-78) в редакции от 25.06.2010 г. (Учебники не старше 2010 г. выпуска, норматив-
ные акты действующие-независимо от года введения в действие) 
Дмитриев В.И. Справочник капитана / В.И. Дмитриев, В.Л. Григорян, С.В. Козик,  

В.А. Никитин, Л.С. Рассукованый, Г.Г. Фадеев, Ю.В. Цитрик. Под общей редакци-
ей В.И. Дмитриева – СПб.: Элмор, 2009. – 816 с. 

Дмитриев , В. И. Информационные технологии обеспечения безопасности судо-
ходства и их комплексное использование (е-NAVIGATION) [Электронный ресурс]  
: учебное пособие / В. И. Дмитриев . - Москва : Моркнига, 2013 

Дмитриев В.И. Практика мореплавания (Practice of navigation). – СПб.: «Элмор», 
2009. – 232 с. 

Дмитриев В.И. Обеспечение живучести судов и предотвращение загрязнения 
окружающей среды. – М.: МОРКНИГА, 2010. – с 

Электронные обра-
зовательные ре-
сурсы 

ЭБС «Book.ru»,  https://www.book.ru 

ЭБС « ЮРАЙТ»https://www.biblio-online.ru 
ЭБС  «Академия»,  https://www.academia-moscow.ru 
Издательство «Лань», https://e.lanbook.com 
Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека 
онлайн»,https://www.biblioclub.ru 

Периодические из-
дания 

Морские вести России 
Эксплуатация морского транспорта (ЭР БГАРФ) 
Морской Флот 
Морской сборник 
Мир  транспорта 

Интернет - источ-
ники 

www.seabook.info; imodocs.ru 

https://www.biblio-online.ru/
http://www.seabook.info/
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капитана или не ниже вахтенного механика и 2 года научно-педагогического стажа 

по соответствующей дисциплине в морской образовательной организации;  

4) наличие свидетельства о прохождении подготовки по программе "Началь-

ная подготовка по безопасности" в освидетельствованном УТЦ;  

5) дополнительное профессиональное образование по программе «Подготов-

ка инструктора» (модельный курс ИМО 6.09)  

6) если обучение производится с помощью тренажера:  

 дополнительное профессиональное образование по программе «Инструктор 

тренажерной подготовки, экзаменатор» (модельный курс ИМО 6.10); 

  наличие подтверждения прохождения подготовки по эксплуатации тренаже-

ра того типа, который используется в УТЦ, и практического опыта работы на нем; 

Экзаменаторы, выполняющие промежуточную или итоговую оценку компе-

тентности должны:  

 пройти подготовку в соответствии с модельным курсом ИМО 3.12 «Экзаме-

натор»;  

 обладать документально подтверждённой квалификацией в вопросах, по ко-

торым проводится оценка (Раздел A-I/6 Кодекса ПДНВ). 
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